
Стойко Цонов е новият кондиционен треньор в школата на Ботев
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Стойко Цонов е новият кондиционен треньор в детско-юношеската школа на Ботев.
48-годишният специалист се присъедини към академията на "канарчетата" в средата на
октомври и се зае с подготовката на подрастващите.

      

Треньорът ще отговаря за кондиционните тренировки на всички възрасти в школата.
Освен това, наставникът на една от най-известните български лекоатлетки Тезджан
Наимова ще изготви индивидуална програма за тренировки на по-изявените футболисти
от "жълто-черната" академия. 

  

Стойко Цонов е роден на 6-ти май 1969 година. Като състезател печели редица
надпревари във всички възрастови групи. Участник е на европейски и световни
първенства, както и на олимпиада. В треньорската си кариера е изградил много
качествени лекоатлети, които грабват многобройни отличия на европейски и световни
първенства. Личен треньор е на Тезджан Наимова, както и на изгряващите български
звезди в тройния скок Александра Начева и Георги Цонов. 
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